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Skalsky gewinnt Wette

TRIATHLON Regen und Kalte machen Sportlern beim Ironman in Frankfurt zu schaffen

Von
Raphael Schmitt

FRANKFURT. ,Es war einfach
nur die Holle®, brachte die Tre-
burerin Kirsten Liesenberg wohl
genau das auf den Punkt, was na-
hezu alle Teilnehmer am zehnten
Ironman in Frankfurt dachten.
Regen, Wind und Kiilte zehrten
am Sonntag an den Kriften und
Nerven der mehr als 2300 Aus-
dauersportler, ,Ich hatte beim
Radfahren Génsehaut®, berichte-
te mit dem Geinsheimer Thomas
Kroll ein Routinier. Selbst die
Profis, allen voran Sieger Faris
Al-Sultan (Miinchen), fluchten:
,»90 etwas habe ich noch nicht er-
lebt.“ Regenschauer hatten zuvor
die Athleten bei ihrem Weit-
kampf begleitet. Das Quecksilber
zeigte magere 15 Grad am Nach-
mittag. Dazu heftige Windboen,
die vor allem auf der Radstrecke
fiir erschwerte Verhilinisse sorg-
ten. Allein beim Schwimmen am
Morgen und kurzzeitig am Nach-
mittag durchbrachen Sonnen-
strahlen den wolkenverhangenen
Himmel. 3,8 Kilometer Schwim-
men, 180 Kilometer Rad fahren
und 42,195 Kilometer Laufen
sollten Herausforderung genug
sein. Umso beachtlicher war das
Durchhaltevermigen der Athle-
ten. Auch das Publikum lieR sich
durch Wind und Regen nicht be-
irren. Dick eingepackt, teils mit
Handschuhen und Winterkla-
motten, trotzte es ebenso der wid-
rigen Witterung und jubelte den
»Eisenménnern und frauen® zu.

Fiir unser Verbreitungsgeblet
hielten acht Triathleten der TG

Riisselsheim die Fahne bei der
Ironman European Champion-
ship hoch. In Verbindung mit
einer Wette war es fiir Martin
Skalsky gar ein Debiit, das in
9:45:30 Stunden erfolgreich vol-
lendet wurde. Das Duell zwi-
schen dem 33Jihrigen und sei-
nem Teamkollegen Christian
Wolf vom Wolf's Running Team
Mainz gestaltete sich spannend.
Nach dem Radfahren hatte Wolf,
ein erfahrener Triathlet des
TCEC Mainz, noch die Nase

Wette gewonnen: Sein [ronman-
Debiit bescherte Martin Skalsky
(TG Triathlon Riisselsheim) neue

Laufschuhe. Foto: R. Schmitt

vormn. Doch beim Laufen sollte
sich das Blatt alsbald wenden.
Skalsky spielte als Marathonliu-
fer hier seine Stirke aus.
10:5459 Stunden  wurden
schlieflich fiir Christian Wolf ge-
stoppt, det dem TG-Athleten nun
ein paar neue Laufschuhe spen-
dieren muss.

Skalsky reihte sich mit seinem
starken Debiit zudem in das TG-
Trio ein, welches unter der Zehn-
Stunden-Grenze blieb: Kai Thal-
heimer und Kroll platzierten sich
damit auch weit vorne im Ge-
samtklassement. In 9:32:17 Stun-
den war Thalheimer sogar gut
zwOlf Minuten schneller als vor
Jahresfrist. Der Lohn: Rang 34 in
der Altersklasse M30. Nur drei
Zeigerumdrehungen spiter nach
9:35:50 Stunden iiberquerte
Kroll auf Platz 20 der M40 die
Ziellinie auf dem Rémerberg. Mit
seinem Wettkampf war der Flug-
gerdtemechaniker jedoch nicht
witklich zufrieden. ,Beim Rad-
fahren habe ich bereits ans Auf
haren gedacht®, berichtete Kréll,
der auRerdem Probleme mit sei-
nem Rennrad hatte. Der Bikeser-
vice des Veranstalters Kkonnte
ihm jedoch helfen. Das Laufen
wurde dem Geinsheimer dann
durch eine Wundstelle am Fuf
erschwert. ,Das war nicht mein
Tag®, bilanzierte Kroll etwas ent-
tiduscht.

Stolz auf ihren Wettkampf war
indes Krolls Freundin Heidi Serr.
In 11:33:05 Stunden freute sie
sich bei ihrem siebten Ironman
iiber eine neue personliche Best-
marke und belegte in der Alters-
klasse W40 Rang elf. Thren drit-

ten und wohl letzten Ironman be-
stritt Klubkollegin Liesenberg.
»Das Schwimmen war noch ganz
gut, aber beim Radfahren hatte
ich dann schon tiberhaupt kein
Gefiihl mehr in den Fingern, er-
zéhlte Liesenberg, in 11:28:10
Stunden Siebte der Ak W 35.

Ménner M30: 1. Bart Colpaert (Belgien) 8:33:54
Stunden (3,8km Schwimmen: 4559 Minu-
ten/180km Rad fahren: 4:40:19  Stun-
den/42,195km Laufen: 3:03:39 Stunden); 2. Bjom
Miller (Oberursel) 8:42:29  (56:06/4:44:21/
2:57:45); 3. Jacob Veenstra (Groningen/Niederlan-
de) 8:55:19 (54:18/4:49:17/ 3:07:23); 34. Kai Thal-
heimer 9:32:17 (58:271 5:05:52/3:23:10); 52. Mar-
tin Skalsky (beide TG Triathlon Riisselsheim/TGR)
9:45:30 (1:20:55/ 5:14:57/3:02:20).

M35: 1. Daniel Wiesner (Lomach) 9:06:34
(56:19/4:54:16/3:08:52); 2. Alexander Kunze (Lim-
bach-Oberfrohna} 9:07:26 {1:03:09/
4:58:3372:58:39); 3. Alexander Nikolopoulos
(Frankfurt) 9:12:16 (1:05:11/4:44:013:15:37); 173.
Gianni  Ranaudo (TGR} 11:10:28 (1:11:05/
5:41:52/4:06:56).

M40: 1. Anthony Philippe (Auxelles Haut/Frank-
reich) 9:15:43 (58:42/5:03:17/3:07:02); 2. Michael
Kirch (Belgien) 9:16:34 (1:07:28/5:04:56/ 2:58:58);
3. Thorsten  Pitz  {(Bonn)  9:1822
(1:04:20/4:54:2773:13:41); 20, Thomas Kroll (TGR)
9:35:50 (1:00:49/5:03:01/3:26:36).

M45: 1. Markus Kriege (Essen) 9:23:42
(57:23/5:03:46/3:13:49); 2. Folkert Behrends (Ham-
burg) 9:24:46 (56:27/4:53:42/3:30:00); 3. Inigo Un-
anue (Spanien) 9.28:05 (1:03:50/ 5:02:23/3:16:10);
110.  Jorg  Lpps  (TGR}  10:59:28
{1:12:07/5:28:08/4:13:16).

Frauen, W35: 1. Julia Nikolopoulos (Bad Orb)
10:06:23 (1:13:15/5:15:46/3:31:01); 2. Uta Knape
(Dresden) 10:34:29 (1:10:52/5:31:30/ 3:45:42); 3.
Ines Glinnewig (Celde) 10:49:17
(1:06:04/5:52:14/3:41:26); 7. Kirsten Liesenberg
(TGR) 11:28:10 (1:08:45/6:02:03/4:06:33).

W40: 1. Betina Schmidt (Viborg/Danemark)
10:29:57 (1:05:30/5:38:43/3:39:12); 2. Chantal
Wintgens (Lontzen/Belgien) ~ 10:58:29
(1:05:30/5:45:46/4:01:05); 3. Nicole Schnass (Kre-
feld) 10:58:30 (1:07:05/5:24:29/4:12:30); 11. Heidi
Serr 11:33:05 (1:15:24/5:48:19/ 4:19:47). — nach
dem Radfahren den Wettkampf beendet: Simone
Jochem (beide TGR), Schwimmen: 1:12:37, Rad
fahren: 5:44:00.




