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Uber 700 Triathleten fanden den:.
Weg nach Waldeck. Im Rahmef :

des 24. Edersee-Triathlons mach-
ten zudem die Regional- und Hes-
senliga im ehemaligen Fiirsten-
tum im Naturpark Kellerwald-
Edersee Station.

Fiir die" reizvolle Mittelge-
birgs- und Seenlandschaft hatten
die Ausdauersportler aber wohl
weniger ein Auge. Thre Aufmerk-

samkeit gdlt dem Wettkampf iiber gl

1,5 km Schwimmen, 46 km Rad
fahren und 10 km Laufen.-

Als Anreiz wartete:dann auf
der Radstrecke eine gesonderte
Bergwertung. Diese gewann die
Walldorferin Alexandra Behrens
bei den Frauen ebenso wie das
Gesamtrennen.

Ihre Aufholjagd startete die
Athletin des DSW Darmstadt nach
der ersten Teil- und zugleich ihrer
schwichsten Disziplin: dem
Schwimmen. Im Radsattel iiber-
nahm sie die Fiihrung und gab sie
auf dem Laufkurs in der Mittags-
hitze auch nicht mehr ab.

Nach 2:34:32 Stunden iiber-
querte sie die Ziellinie. Sie war
iiber ihren Erfolg, der ihr nach ge-
sundheitlichen Problemen in den

vergangenen Wochen neues
Selbstvertrauen gab, sichilich
gliicklich.

Den Doppelerfolg fir das
DSW-Team machte die Grof3-Ge-
rauerin Nicole Best in 2:37:46
Stunden auf Rang zwei perfekt. In
der Regionalliga sicherten sie sich
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Alexandra Behrens in Waldeck vorn

Triathlon - Walldorferin bei der 24. Auflage des Edersee-Triathlons die Schnellste vor der GroR-Gerauerin Nicole Best
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Teamgeist: Wahrend Carolin Pratschk
Waldeck das Rennen vorzeitig beendete, sorgten die Walldo

Nicole Best fiir einen Doppelerfolg.:

mit Alexandra Escher (2:48:51).
souveran den Sieg, den sie wie al-
le anderen Fipisher mit einem
kiihlen, alkoholfreien Bier begoss.

Einen gelungenen Einstand in
der dritten Hessenliga der Méinner
feierte die TG Riisselsheim. Auch
wenn die endgiiltigen Resultate
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TRIATHLON

Beim Edersee-Triathlon in Waldeck (1,5 km Schwim-
men/46 km Rad fahren/10 km Laufen) gab es
folgende Einzel-Ergebnissé (bei Redaktionsschluss
lagen die Mannschafs-Ergebnisse der Regional-
und Hessenliga noch nicht vor, so dass wir vorlaufig
auch keine aktuellen Tabellenstande verdffentli-
chen kdnnen):

Manner

M 25: 1. Tammo Konig (1. TCO die Baren) 2:11:44
Stunden (19:33 Minuten/1:16:38 Stunden/35:33
Minuten); 2. Jens Kaiser (RSG Montabaur) 2:19:23
(22:26/1:15:31/41:25); 3. Gosta -Kumlehn (MTV
Kronberg) 2:21:17 (19:36/1:21:43/39:57); ... 25.
Matthias Schilling (TSV Wolfskehlen) 2:39:46
(27:03/1:28:03/44:39).

M 35: 1. Christoph Heubel (SC Oberursel) 2:17:01
(23:16/1:16:29/37:15); 2. Sascha Sieverding (Tus
Griesheim) 2:22:19 (22:26/1:21:59/37:53); 3. Mi-
chael Bohler (MTV Kronberg) 2:22:38 (20:09/
1:22:42/39:47), 9, Thomas Krall 2:26:27 (23:02/
1:22:13/41:12); 13. Uwe Minch 2:28:12 (21:52/
1:24:33/41:47); 14. Frank Hoffmann 2:2836
(24:06/1:24:28/40:01); 46. Thoisten Becker (alle
TG Triathlon Rosselsheim) 2:42:42 (21:47/
1:35:00/45:54).

M 40: 1. Joachim Oechsner (Trier) 2:22:01 (21:59/
1:18:09/41:53); 2. Peter Brandmilller (Pfennig Lo-
gistic Team) 2:23:46 (20:55/1:20:29/42:21); 3.

Peter Rieper (DSW Darmstadt) 2:24:32 (22:06/
1:21:55/4031); 14. Bemd Burow (TG Triathfon
Rilsselsheim) 2:34:18 (24:09/1:28:10/41:58).
M45: 1. Uwe Schmidt (TuS Fritzlar) 2:28:11
(24:13/1:23:53/40:04); 2. Rainer Kiihn (MTV
Kronberg) 2:31:12 (26:20/1:23:45/41:06}); 3.
Klaus Miller 2:35:34 (25:07/1:26:48/43:38); 7.
Klaus Thierolf 2:41:21 (27:45/1:31:30/42:06);
12. Bernd Reich (alle TSV Wolfskehlen) 2:43:08
(30:28/1:27:05/45:34).

M50: 1. Wolfgang Riegel (DSW Darmstadt)
2:29:51 (23:31/1:23:19/43:00); 2. Erwin Nageler
{ohne Verein) 2:40:42 (25:49/1:30:52/44:00); 3.
Jirgen Straulino (SF Triathlon RoBdorf) 2:41:18
(25:34/1:30:21/45:21); 8. Volker Jung (TSV Wolfs-
kehlen) 2:58:58 (35:36/1:34:44/48:37).

Frauen

W 35: 1. Alexandra Behrens (Walldorf) 2:34:32
(26:54/1:26:23/41:14); 2. Nicole Best (GroB-Ge-
rau) 2:37:46 (22:28/1:31:30/43:48); 3. Alexandra
Escher (alle DSW Darmstadt) 2:48:51 (24:03/
1:35:46/49,01);- 12. Karin -Melchior (Trebur)
3:29:21(28:43/1:55:26/1:05:12).

W 45: 1. Heike Popp (Triathlon Wetterau) 2:51:56
(24:18/1:36:14/51:23); 2. Monika Heindl (DSW
Darmstadt) 2:52:47 (27:07/1:37:02/4837), 3.
Edith Heinrich (Risselsheim) 2:53:58 (27:15/
1:37:20/49:22). 1as
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der Ligawertung noch nicht vor-
liegen, diirfte den Riisselsheimern
nach dem Auftaktin Waldeck-eine
Tabellenposition im vorderen
Drittel der 17 Mannschaften um-
fassenden Ligawertung gehdren.
»Die Jungs haben schon eine
starke Leistung gezeigt”, freute

er aus Kelsterbach (links) bei der 24. Auflage des Edersee-Triathlons in
rferin Alexandra Behrens (Mitte) und die GroB-Gerauerin

tartNet de

]

DS¥ 12

Darmstadi

FOTO: RAPHAEL SCHMITT

sich Bernd Burow, der als Vierter
des fiinfkopfigen TG-Aufgebots
die Ziellinie iiberquerte. Als
Schnellster war indes Thomas
Kroltim Ziel. 2:26:27 Stunden gin-
gen fiir den Geinsheimer in die Er-
gebnislisten ein. , Wenigstens ha-
be ich den Geschwindigkeitsre-

kord®, -grinste Burow. Uber 70
Stundenkilometer wies sein Ta-
cho als Hochstwert auf. Das
macht deutlich, dass die Radstre-
cke keineswegs flach ‘war. Das
Riisselsheimer Team komplettier-
ten Uwe Miinch, Frank Hoffmann
und Thorsten Becker.

Zu ihrem zweiten Ligaeinsatz
in der zweiten Hessenliga der
‘Midfiner kdmen ‘Matthias Schil-
ling, Klaus Miiller, Klaus Thierolf,
‘Bernd Reich und Volker Jung. Das
Quintett des TSV Wolfskehlen
diitfte ein wenig Boden gut ge-
ftacht haben und vielleicht vom
‘bisherigen elften Platz in die Top
#én vorgedrungen sein.

~Das war heute schon besser
als in Darmstadt®, so Bernd Reich,
der eine Woche nach seinem Start
beim Ironman Austria in Klagen-
furt (Osterreich) der Vereins-
mannschaft wieder zur Verfligung
stand. ,,Hier macht das zudem be-
sonders Spaf.“ In seiner ehemali-
gen Heimat am Edersee hat der
jetzige Stidhesse immer noch vie-
le Bekannte.

,Das Laufen ist mir heute be-
sonders schwer gefallen®, berich-
tete unterdessen Edith Heinrich.
Die Riisselsheimerin vertrat den
DSW Darmstadt in der ersten Hes-
senliga der Damen. In 2:53:58
Stunden belegte sie in der Einzel-
wertung der Altersklasse W45
Rang drei. Der nédchste Ligawett-
kampf steht am 18. August in Bad
Arolsen im Kalender. ras
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