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Bei der 25, Lindensee-Laufserie in Rilsselsheim gab
es am vergangenen Wochenende folgende Ergeb-
nisse:

10 KILOMETER

Manner

Hauptklasse: 1. (und Gesamtsieger) Giovanni Filpi
(TG Tria Riisselsheim) 34:25 Minuten; 2. Philipp
Kroneberg (Darmstadt) 36:18; 3. Boris Zehner (oh-
ne Verein) 38:46; ..5. Christoph Gabel (TV Trebur)
42:08; 6. Tim Moritz (JC Risselsheim) 43:07.

M 30: 1. Jurgen Zehnder (Crumstadt/TSV Pfungs-
tadt) 35:14; 2. Gregor Selbach (TV Refrath) 35:31;
3. Denis Patzke (LG Eintracht Frankfurt) 36:06; 4.
Jorg Rendel (LG Russelsheim) 36:12; ... 7. Volker
Sittig (DIK Horsheim) 40:54; ... 11. Markus Bahrke
(TG Triathlon Riisselsheim) 43:47; ... 14. Thorsten
Fern (TV GroB-Gerau) 45:24.

M 35: 1. Thomas Kroll (TG Tria Russelsheim) 36:42;
2. Michael Berges (Wdrrstadt) 37:16; 3. Ralf Méllers
(Bischofsheim} 37:25; 4. Mathias Maier (TSV Wolfs-
kehlen) 37:28; .. 6. Jirgen Wies 38:01; ... 8. Michae!
Weiss 38:45; .. 12. Uwe Miinch (alle TG Tria Riis-
selsheim) 40:59; ... 20. Oliver Lochmann {IC Riissels-
heim) 44:34; 21. Heiko Kriiger {Fitness-Club Riis-
selsheim) 44:52; ... 23. Martin Scherrer (Fldrsheim)
45:51; 24. Gerald Koster (Riisselsheim) 45:58.

M 40: 1. Marcus Walther (S.F. Tria RoBdorf) 34:55;
2. Michael Heid (Wolf's Running Team) 35:41; 3.
Detlef Kretschmer (Ol. Wiesbaden) 37:23; ... 5. An-
dreas Krieger (ESV Bischofsheim) 37:38; .. 7. Heiko
Schmitt (TV Trebur) 37:47; ... 10. Bernd Hoffmann
{TSV Wolfskehlen) 39:51; 11. Richard Miller (ESV
Bischofsheim) 40:00; 12. Rene Schrder (Freizeit
Oase Riisselsheim) 41:12; ... 17. Klaus-Peter Polli
(Raunheim) 42:18; ... 19. Gunther Reitzel (TV Tre-
bur) 42:40; ... 21. Kai Schindel 42:56; ... 23. Fried-
helm Kettern (beide ESV Bischofsheim) 43:28; .. 26.
Rainer Schmitz (TV HaBloch) 44:21; ... 29. Jorg Kru-
se 44:36; ... 32. Michaet Oswald (beide Fidrsheim)
45:40; 33. Uwe BergstraBer (TV GroB-Gerau) 45:52.

M 45: 1. Siegfried Quoika (WaldstraBe Wiesbaden)
35:54; 2. Charlie Mahn (Ginsheim) 36:28; 3. Joa-
chim Ripper (Blau-Gelb Darmstadt) 37:31; 4. Dieter
Werkmann (TSV Wolfskehlen) 38:21; ... 6. Giinter
Fabian (LG Riisselsheim) 39:49; ... 17. Peter Ecker-
Pulz (LG BEC) 42:47; 18. Stefan Schumacher (TG
Tria Risselsheim) 42:52; ... 23. Giintet Kramer (SKV
Nauheim) 44:39; 24. Heribert Gundlach (LG Opel
Pilotlinie) 44:44; 25. Ralph Emig (TG Tria Rilssels-
heim) 44:49; ... 28, Peter llion (Fidrsheim) 45:17.

M 50: 1. Detlef Peuthert (MTV Kronberg) 40:22; 2.
René Juli (Orient Maing) 40:38; 3. Rolf Etz (TV Ig-
stadt) 41:14; 6. Dieter Conrath (ESV Bischefsheim)
44:39. M55: 1. Peter Zimmermann (LF Bad Kreuz-
nach) 40:27; 2. Gerhard Tributh (TV Marktheiden-
feld) 41:37; 3. Manfred Bahmer (TV GroB-Gerau)
43:14; ... 8. Kurt Hammann (LG BEC) 47:43,

M 60: 1. Klaus Wagner (LG Riisselsheim) 38:40; 2.
Roland Elsner (Biittelbom) 43:07; 3. Marko Vucetic
{TuS Hornau) 45:33; 4. Rudolf Wodniok (LG BEC)
45:45; ... 6. Gerd Ziegler (LG BEC) 48:18.

M 65: 1. Klaus Niepelt (TV Konigstadten) 42:00; 2.
Giinter Baier (LG Stadt Hattersheim) 43:05; 3. Ernst
Zeh (Blau-Gelb GroB-Gerau) 45:12; 4. Walter Rippl
(LG Morfelden-Walldorf) 45:59; ... 8. Gerhard Linner
(TV Trebur) 50:12; 9. Rolf Heiliger (LG BEC) 51:03;
. 11. Helmut Rippl (LG Marfelden-Watldorf) 53:20.

M 70: 1. Albert Sliwa (TV Trebur) 50:51; 2. Rolf
Fischbach (LC Olympia Wiesbaden) 52:34; 3. Horst
Waldhausen (SG Frankfurt Nied) 56:58.

B-Jugend: 1. Moritz Hillesheim (TV Trebur) 35:53;
2. Melkatrice Meseret (Eppstein) 36:53.

Schiller A: 1. Florian Kleine (Hattersheim) 41:38.

Mannschaftswertung, Manner: 1. TG Tri Riissels-
heim (Giovanni Filpi, Thomas Krdll, Jiirgen Wies)

1:49:08 Stunden (Zeitaddition); 2. LC Olympia
Wiesbaden (Detlef Kretschmer, Frank Hoffmann,
Stefan Weller) 1:53:59; 3. LG Riisselsheim (Jorg
Rendel, Klaus Wagner, Giinter Fabian) 1:54:41; 4.
TSV Wolfskehlen (Mathias Maier, Dieter Werkmann,
Bernd Hoffmann) 1:55:40; 5. TV Trebur (Moritz Hil-
lésheim, Heiko Schmitt, Christoph Gabel) 1:55:49.

Frauen

Hauptklasse: 1. Miriam Wenzel (USC Mainz)
44:59; 2. Carolin Pratschker (Kelsterbach / Start-
Net Team Darmstadt) 45:15; 3. Juana Kiefer (TV
Laubenheim) 54:40; 4. Katja Walter (KIM Bischofs-
heim) 56:04; 5. Karina Kudlacek (LG Riisselsheim)
56:27, 7. Sonja Schwolow (Bischofsheim) 57:05.

W 30: 1. Franziska Linné (TuS Griesheim) 41:22; 2.
Gabi Sparkuh! 41:24; 3. Kirsten Liesenberg (beide
TV Trebur) 42:09; 4. Michaela Kraus (Fidrsheim)
45:18; 6. Annika Miiller (Russelsheim/Start-Net
Team Darmstadt) 47:09; 8. Christina Schmidt (Blau-
Gelb GroB-Gerau) 52:41.

W 35: 1. {und Gesamtsiegerin) Andrea Apel (Wald-
straBe Wieshaden) 40:41; 2. Simone Jochem (TV
Trebur) 41:09; 3. Andrea Erlach (Spiridon Frankfurt)
42:35; 4. Ulrike Finger (DJK Figrsheim) 45:34; 5.
Heidi Serr (TG Tria Riisselsheim) 45:42; 6. Claudia
Wassermann (Freizeit Oase Riisselsheim) 45:43; ...
9. Karin Melchior (Astheim/Start-Net Team Darm-
stadt) 50:33; ... 11. Patricia Koh! {LT Bad Weilbach)
52:43; ... 13. Silke Heinze (LT GroB-Gerau) 56:57.

W 40: 1. Marion Peters-Karbstein (LT Egelsbach)
43:30; 2. Anna Hennemann (LC Bad Kreuznach)
43:43; 3. Prisca Sandra Fahmi (Ol. Wiesbaden)
45:16; ... 10. Claudfa Fischer (TV HaBloch) 49:11;
11. Katrin Gefer (Risselsheim) 49:27; ... 14, Sylvia
Roth (TV Trebur) 50:57; 15. Kerstin Wernicke (TV
Gustavsburg) 52:55; ... 17. Petra Breser (TV HaB-
loch) 53:24.

W 45: 1. Angelika Wicker (TV WaldstraBé Wiesba-
den) 41:27; 2. Marion Jude (LC Olympia Wiesba-
den) 45:08; 3. Erika Glatz {TuS Hornau) 46:00; ... 7.
Melitta Daum (LG Risselsheim) 55:41; ... 10. Ulrike
Reichhardt (TG Riisselsheim) 59:23.

W 50: 1. Evelyn Kranz (Wiesbaden) 50:17; 2. Elisa-
beth Droeser-Dittmann 56:02; 3. Comnelia Kliegl
{beide Hofheim) 55:14.

W 55: 1. Helga Napierski (TuS Massenheim) 46:39;
2. Doris Weber (TV GroB-Gerau) 56:08.

W 60: 1. Christel Birk {LF Naheland Bad Kreuznach)

1:01:44 Stunden. W65: 1. Alice Baumgart 55:27; 2. *

Gertrud Jahn (beide SG Frankfurt Nied) 56:14.
W 70: 1. Marianne Ritter (SG Nied) 58:55.

Mannschaftswertung, Frauen: 1. TV Trebur (Si-
mone lochem, Gabi Sparkuhl, Kirsten Liesenberg)
2:04:42 Stunden; 2. LC Olympia Wiesbaden (Mari-

on Jude, Prisca Sandra Fahrmi, Miriam Weber-Pillar)

217:15; 3. Start-Net Team Darmstadt (Carolin
Pratschker, Annika Milller, Karin Melchior) 2:22:57.

5-KM-SCH NUPPERLAUF |

Ergebnisse: 1. Dominic Pratt (Start-Net Team
Darmstadt) 17:23 Minuten; 2. Daniela Wicker (TuS
Saulheim) 20:54; 3. Leonhard Conrath (ESV Bi-
schofsheim) 20:57; 4. Benjamin Becker 21:11: 5.
Marius Horbank 21:28; 6. Uwe Eisenhut (alle TV
Trebur) 21:45; ... 8. Niels Schindel (ESV Bischofs-
heim) 22:33; . 10, Jakob Stein (LG Rilsselsheim)
22:56;... 12, Stefan Ueltzhoffer (Rilsselsheim Razor-
backs) 23:21; . 14. Marce| Bittner (Vfh Astheim)
23:51; 15, Wolfgang Krapf (Celtic Risselsheim)
24:40; 16. Anja Schmitt 24:54; 17. Saskia Blaczk

- 25:55;18. Sophie Jehle (alle TV Trebur) 26:07.

5-KM-NORDIC-WALKING

Ergebnisse; 1, Martina Lang (LG Rilsselsheim)
40:19; 2. Elke Benz (TG Hochheim) 40:20. ras

Neue Gesichter: Filpi und Apel

Leichtathletik - 25. Lindensee-Laufserie in Riisselsheim verzeichnet mit 405 Sportlern erneut eine Rekordbeteiligung

VON RAPHAEL SCHMITT

Fein sduberlich trug Harald
Mundt am spiten Samstagnach-
mittag die Teilnehmerzahl des
Auftakts zur 25. Lindensee-Lauf-
serie in seine Statistik ein: 405
Sportler erreichten heuer das Ziel
an der Riisselsheimer Albrecht-
Diirer-Schule. Rekord fiir die Ok-
tober-Veranstaltung.

Bereits im Vorfeld hatte sich
eine Rekordbeteiligung abge-
zeichnet. ,,Wir hatten 284 Vormel-
dungen®, 'so Harald Mundt vom
Helferteam des LC. Mehr als 100
Lauferinnen und Laufer trugen
sich noch vor Ort in die Startlisten
ein. Entsprechend eng ging es so-
mit auch im Startbereich an der
Feuerbachstrafie zu.

347 Athleten nahmen die 10-
km-Distanz in Angriff. Die restli-
chen Teilnehmer verteilten sich
auf den 5-km-Schnupperlauf so-
wie den erstmals ausgerichteten
Nordic-Walking-Wettbewerb.

Mit Giovanni Filpi und Andrea
Apel bestimmten neue Gesichter
das Renngeschehen an der Spitze.
Wadhrend Filpi, der im Trikot der
Triathlonsparte der TG Riissels-
heim startet und sich dem Aus-
dauerdreikampf erst seit gut ei-
nem Jahr verschrieben hat, in
34:25 Minuten souveran das Man-
nerfeld dominierte, konnte sich
Andrea Apel vom TV Waldstrafte
Wiesbaden in 40:41 Minuten {iber
den Sieg bei den Frauen freuen.

Fiir die Wiesbadenerin war
der Weg zum Gesamtsieg frei, da
weder  Vorjahresseriensiegerin
Kerstin Hoffmann (Mainz) noch
die Grof}-Gerauerin Nicole Best —
sie weilte als Zuschauerin am
Streckenrand - beim Auftakt der
Jubildumsauflage antraten.

Rang zwei im Gesamtklasse-
ment sicherte sich mit Marcus
Walther (Rofdorf) ebenfalls ein

Schnell voreweg lief Giovanni

Filpi von der TG Tria Riisselsheim

(rechts), der iiberraschend das Zehn-Kilometer-Rennen zum Auftakt der Rils-

selsheimer Lindensee-Laufserie gewann.

Athlet aus dem Triathlonlager.
Der Darmstadter war sichtlich zu-

frieden. ,,Ich wollte unter 35 Mi- .

nuten bleiben*, so Walther nach
dem Rennen, das er in 34:55 Mi-
nuten zugleich als Sieger der Al-
tersklasse M40 beendete. Im
Friihjahr soll dann auf der 10-km-
Distanz sogar eine Dreiundreifig
vor dem Doppelpunkt stehen,
verriet der Fufforthopide seine
Zielsetzung.

Das Podium komplettierte Lo-
kalmatador Jiirgen Zehnder. Der
Crumstidter, der fiir den TSV
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Pfungstadt startet, legte die’10 km
im Risselsheimer und im Raun-
heimer Forst in 35:14 Minuten zu-
riick und setzte sich an die Spitze
der Serienwertung. Beim zweiten
Durchgang am 25. November
wird sich zeigen, ob Zehnder sei-
nen Vorjahressieg verteidigen
kann. SchlieRlich konnen Giovan-
ni Filpi und Marcus Walther - die
vorerst nur eine Einzelmeldung
abgaben - in gut vier Wochen
noch auf den Zug aufspringen
und fiir die Serie melden.

Bereits auf Rang sechs im Ge-

samteinlauf war eines der Laufta-
lente des Kreises zu finden. Mo-
ritz Hillesheim vom TV Trebur,
der am liebsten bei Crossliufen
antritt und dort auch seine grof-
ten Erfolge feierte, lief bei seinem
zweiten 10-km-Lauf nach 35:53
Minuten als B-Jugend-Sieger iiber
die Ziellinie.

Unter die besten Zehn des Ge-
samtklassements schob sich auch
noch Jorg Rendel. Der Athlet der
LG Riisselsheim wurde in 36:12
Minuten Vierter in der Klasse
M 30. Vereinskollege Klaus Wag-
ner gldnzte in 38:40 als Sieger der
Senioren M 60.

Bei den Frauen ging es auf den
Ringen hinter Gesamtsiegerin
Andrea Apel ganz knapp zu.
Wihrend Simone Jochem vom TV
Trebur in 41:09 Minuten als zwei- _
te Frau das Ziel erreichte, folgte
W 30-Siegerin  Franziska Linné
(TuS Griesheim) mit lediglich
zwei Sekunden Vorsprung vor Ga-
bi Sparkuhl (TV Trebur/41:24).

Sparkuhl hatte wiederum nur
drei Sekunden zwischen sich und
W 45-Siegerin Angelika Wicker
vom TV WaldstraRe Wiesbaden
legen konnen. ,Das lief heute
ganz gut®, versicherte Gabi Spai-
kuhl, die sich auf ihren zweiten
Marathonstart Ende Oktober in
Frankfurt vorbereitet. Die Trebu-
rerin ist jedoch bei weitem nicht
die Einzige, die den ,Zehner* in
Riisselsheim als Test fiir die klas-
sische 42,195-km-Strecke am
Main nutzte. Mindestens zwei
Dutzend Teilnehmer vom Wo-
chenende werden ebenfalls am
29. Oktober in der Main-Metropo-
le am Start sein.

Keinen Gedanken an einen
Marathon diirften die Liuferinnen
und Liufer des 5-km-Schnupper-
laufs verschwenden. Dennoch
wurden auch hier ansprechende
Zeiten geboten. Dominic Pratt

(Darmstadt) gewann in guten
17:23 vor Daniela Wicker (TuS
Saulheim/20:54). Und fiir die
Uberraschung bereits auf Rang
drei sorgte der erst neun Jahre alte
Leonhard Conrath vom ESV Bi-
schofsheim. Er war Daniela Wi-
cker in 20:57 Minuten ganz dicht
auf den Fersen.

Leonhard Conrath vom ESV Bi-
schofsheim wurde als Neunjéhriger
Dritter des Schnupperlaufs {iber finf
Kilometer beim Riisselsheimer Lin-
densee-Lauf. FOTO: UWE KRAEMER



